
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BOLONEZ SOSLU SPAGETTİ

https://www.beslermakarna.com/

1 paket Beşler Spagetti Makarna
200 gr. az yağlı kıyma
4 yemek kaşığı sıvı yağ
2 adet kırmızı biber
1 adet orta boy soğan
1 tatlı kaşığı salça
Tuz, karabiber, keki

Kıymayı yağla birlikte tencere ve teflon tavada, suyunu verip tekrar çekinceye kadar pişirin. Daha sonra ince
kıyılan soğanları ilave ederek pişirmeye devam edin, küçük doğranan taze kırmızıbiberleri ekleyin. Bu
malzemeler pişince salça ile baharatları ilave ederek karıştırdıktan sonra önceden ambalajdaki tarifine uygun
olarak pişirilen Beşler Spagetti'nin üzerine koyarak maydanozla süsleyin ve servis yapın.
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