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SPAGETTI BOLOGNEZ

Emine Beder

1/2 paket spagetti makarna
6 su bardagi su

3/4 ¢ay bardadi sivi yag

1 orta boy sogan

1 orta boy havug

1 orta boy patates

2-3 sivri biber

150 gr. kiyma (yagsiz)

1/2 orta boy kabak

2-3 dis sarimsak

2 orta boy domates

1 corba kasigi salca

100 gr. kasar veya parmesan peyniri rendesi (arzuya goére)
tuz

Tencereye suyu alip kaynatalim. 2 ¢orba kasigi sivi yagi, tuzu ve makarnalari ekleyip diriliklerini kaybedene dek
haslayalim, makarnalar atesten alip suyunu slzelim. Bir tavaya sivi yag alip kiip dogranmig sogdani ve
sarimsaklari, kiymayi ekleyip 2-3 dakika pembelesene dek kavuralim. Rendelenmis havucu ve kabagi ekleyip
2-3 dk. daha kavurmaya devam edelim. Rendelenmis patatesi ve tavla zar irilijinde dogranmis domatesi, ince
dogranmis sivri biberleri ekleyerek suyu ¢ekilene dek 2-3 dk. daha kavuralim. Salgayi ekleyip yarim dakika daha
kavurup sebzelerin tizerine hafifce agacak kadar sicak su ve tuz ekleyelim. Sebzeleri yumusayana dek pisirerek
atesten alalim. Sebzeli sosu makarnanin Gzerine gezdirip karistiralim. Uzerine peynir rendesi serperek servis
yapalim.
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