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BOLONEZ SOSLU SPAGETTI

400 g spagetti veya fettuccine (istege bagl olarak farkli bir makarna ¢esidi de kullanabilirsiniz)
400 g dana kiyma

1 blyUk sogan, dogranmis

2 dis sarimsak, ezilmig

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

2 su bardadi domates sosu veya rendelenmis domates
1 yemek kasigi domates salgasi

Tuz ve karabiber

1 cay kasigi kurutulmus kekik

1/2 ¢ay kasigi kurutulmus biberiye

Parmesan peyniri rendesi (servis igin)

BuyuUk bir tencerede bol su kaynatin ve bir tutam tuz ekleyin. Makarnayi paket Uzerindeki talimatlara gére pigirin.
Pisirme igslemi sirasinda ara sira karistirin ve makarnanin istediginiz kivamda olup olmadigini kontrol edin.
Pistikten sonra stizgece alin ve kenarda bekletin.

Genis bir tavada zeytinyagini orta ateste 1sitin. Dogranmis soganlari ekleyin ve yumusayincaya kadar yaklagik
3-4 dakika soteleyin.

Soganlar seffaflagtiktan sonra ezilmis sarimsaklari ekleyin ve kokusu ¢ikana kadar sotelemeye devam edin.
Tavaya dana kiymayi ekleyin ve kiyma kahverengi olana kadar kavurun. Ara sira karigtirarak, kiymanin egit
sekilde pismesini saglayin.

Kavrulan kiymanin Gizerine domates sosu veya rendelenmis domatesi ekleyin. Ardindan domates salgasini da
ekleyin. Tuz, karabiber, kekik ve biberiye ekleyerek karistirin. Sosu kisik ateste yaklasik 15-20 dakika kadar
pisirin, kivam alana kadar ara sira karistirin.

Pisen makarnayi sosun igine ekleyin ve iyice karistirin, sosun makarnaya iyice nufuz etmesini saglayin.
Bolonez soslu makarnayi servis tabaklarina alin ve (zerine parmesan peyniri rendesi serpip sicak servis yapin.

Not: Sosun lezzetini artirmak igin diisiik ateste uzun slre pisirmeye 6zen gosterin. Bdylece malzemelerin
birbiriyle kaynagsmasi ve sosun kivam almasi saglanir.
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