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BOLONEZ SOSLU MAKARNALI OMLET

750 gr O numara makarna (haglanmis)
2 su bardagi bolonez sos

6 yumurta (iyice ¢irpiimig)

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

30 gr (2 corba kasigi) tereyadi

2 ¢orba kagsig maydanoz (kiyilmig)

Makama ve bolonez sosu blyik bir kaseye koyup, iki ¢atalla iyice karigtiriniz.

Yumurta, tuz ve karabiberi ekleyip yeniden iyice karistiriniz.

BuyUk bir tavada yadi agir ateste kizdininiz. Yag kizinca makarnayi katip 3 dakika pisirdikten sonra, ategin altini
acarak, karistirmadan 8 dakika daha pisiriniz. (Yanik makarna kokusu gelse bile 8 dakikalik pisirme slresini
doldurmaga dikkat ediniz. Hafif yaniklik omletinize ayri bir tad verecektir.)

Tavay atesten aliniz. Ustline isitilmig bir servis tabagi kapatip ters gevirerek, omleti tabada ¢ikariniz. (Omletin
kolayca tavadan kaymasi gerekir.)

Keskin bir bicakla omleti kareler halinde kesip, Ustind kiyilmis maydanozla sisleyerek servis ediniz.

Not: Bolones soslu makarnali omlet, kalmig makarnanin degerlendiriimesiyle de hazirlanabilir.
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