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BOLONEZ MAKARNA SOSU

100 gr. yag

200 gr. ince kiyilmis sogan

4 dis sarimsak

750 gr. yagsiz siJir veya dana kiymasi
400 gr. konkase domates

4 adet carliston biber (ince dilimlenmisg)
45 ml. domates suyu

1 adet defne yapragi

Taze ¢ekilmis karabiber

Tuz

Yagi bir tencerede eritin. Yag kizinca sodani, sarimsagi ve kiymayi ilave edip 5 dakika sirekli karistirarak
kavurun. Konkase domates ve carliston biberleri de katarak bir tagim kaynatin. Atesi kisin 15 dakika daha
pisirip, icine tuz, karabiber ve defne yapragini ilave edin. Domates sosunu katin. Kisik ateste koyu kivamli bir
sos elde edinceye kadar pisirip atesten alin.

Not: Bu sos spagetti, ravyoli ve benzeri hamurigleri ile servis edilebilir.
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