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BOL SEBZELI MUSAKKA

150 gram kiyma

200 gram taze fasulye (dogranmis)
2 adet patates (dogranmisg)

2 adet havug (dogranmig)

2 adet kabak (dogranmisg)

1 su bardagi bezelye (donmus)

1 adet patlican (dogranmis)

3 yemek kasigi aycicek yagdi

2 adet kuru sogan (dogranmig)

2 adet carliston biber (dogranmis)
2 adet domates (kip kip dogranmis)
1 yemek kasigi domates salgasi

2 tablet Knorr Et Bulyon

2 dis sarimsak (kiyilmig)

1 tath kasigi kekik

Cekilmis karabiber

3 su bardagi (600 ml.) su

1. Tencerede aycicek yagini kizdirip kiymayi ekleyip renk alincaya kadar kavurun. Daha sonra igine sodanlari
ilave edip pembelesinceye kadar sote edin. Sodanlar pembelesince dogranmig ¢arliston biberleri ve domatesleri
ilave edip pisirmeye devam edin.

2. Domatesler yumusadiktan sonra salgayi ekleyip kokusu ¢ikana kadar kavurun.

3. En son olarak i¢ine dogranmis taze fasulyeleri, patlicanlari, patatesleri, havuglari, bezelyeleri, kabaklari, Knorr
Et Bulyon tabletlerini, kiyilmis sarimsag, kirmizi pul biberi, kekigi, ¢ekilmis karabiberi, limon suyunu ve suyu
ilave edip karistirin. Kisik ateste 35-40 dakika pisirip sicak olarak servis edin.
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