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BOKLU BALIK (CANAKKALE)

Canakkkale Valiligi

Mevsiminde diger baliklardan oldudu gibi 6zellikle Sardalye baligindan yapilir. Sardalye denizden ¢iktidi gibi hig
temizlenmeden kdmir mangalinda yada herhangi bir izgarada pigirilir. Izgaranin igine asma yaprag yada
boyasiz islak beyaz kagit ddsenerek baliklar dizilip pisirilirse daha lezzetli olur. Pul ve deriler bunlara yapigir
kalir. Balik temiz ¢ikar. Yerken i¢i ¢ikarilarak yenir.
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