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BOGURTLENLI YULAFLI BAR

SuperFresh Bégurtlen 1 paket
Un210g

Tereyadi 180 g

Esmer seker 70 g

Toz seker 70 g

Yulaf ezmesi 140 g

Targin 1 tath kagigi
Karbonat 2 paket

Misir nigastasi 2 ¢orba kagigi
Limon suyu 2 gorba kasigi
Limon rendesi 1 ¢orba kasig!

Firnninizi 190 derecede isitin

25 cm ¢apinda finn kabini yaglayin.

Un, yulaf, esmer seker, targin, 20 gr toz seker ve karbonati karigtirin.

Kip halinde dogradiginiz tereyagini karigsima iyice yedirin.

Karigimi ikiye bolin ve yarisini kaliba iyice bastirarak yayin, dinlendirin.
SuperFresh Bogurtlen, kalan seker, misir nisastasi, limon rendesi ve limon suyunu bir tencereye koyun ve
karistirarak birkag dakika pigirin.

Ocaktan alinca karigtirarak biraz ilitin ve kaliba dékun.

Kalan yulafli karigimi soguyan bégurtlenli karigimin Gzerine serperek yayin.
Firnnda 25 dakika pigirin.

Dilimleyerek soguk servis edin.
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