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BOGURTLENLI RULO

600 ml. (2,5 su bardagi) yarim yagh st

300 gram krem santi

100 gram bdgurtlen

150 gram kayisi

1 portakal

3 ¢corba kasigi yogurt

75 gram (1 su bardagina yakin) dévilmis findik

1 450 ml. (2 su bardagindan biraz az) sttl 225 gram krem santiyle karistirin. Ezilmis bdgurtlenleri de ekledikten
sonra blenderla karistirip buzdolabina koyun.

2 Buzdolabindan ¢iktiktan sonra ¢atalla iyice karistirin ve dondurulmus bir puding kalibinin igine yerlestirin.
Ortasini agmaya 6zen goésterin ve buzlukta 50 dakika dondurun.

3 5 adet kayisiyi ayirdiktan sonra kalanlari portakal suyu, portakal kabugu ve 90 ml. (6 ¢orba kasidi) suyla
karnstinp 5 dakika pisirin. Plre haline gelene kadar karistirin.

4 Kalan sutle kalan kremayi iyice karigtirin. Ayirdiginiz kayisilar gelisi giizel dogradiktan sonra findiklara ekleyin.
Yogurdu da igine katip sitll karisima ilave edin. Mikserle karistirdiktan sonra donmus bégdartlenli kabin igine
bosaltin ve 12 saat dondurun. Bégurtlen taneleriyle servis yapilabilir.
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