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BOGURTLENLI EKMEK

https://ihe.com.tr

50 gr. taze maya

1/2 litre sit

1,5 kilo un

1/2 tath kasigi tuz

100 gr. toz geker

I¢ Igin:

5 ¢orba kagiJi tereyagdi

2 corba kasigi seker

300 gr. bdégurtlen recelinin taneleri
2 ¢orba kagsidi kiyilmig badem

2 limon kabugu rendesi

Sislemek Igin:

¢irpilimig yumurta kavrulmus badem
pudra sekeri

Mayayi bir kaba alin. Yag ve situ ilave edin. Mayayi 1lik suda eritin. Tuzu sekeri ve unun gogunu ekleyerek
yogurun. Daha sonra kendi kendine mayalanmaya birakin. Hamur iki katina ¢ikinca hamuru alip hafifce
unlanmig bir zeminde un temizleninceye kadar yogurun. Hamuru iki egit pargaya ayirip parcalara dikdortgen
sekli verin. Iglerine yagi, bégdrtlenleri limon kabugunu ve bademleri koyun. Yeterince siki rulolar yapin. Bir kek
kalibina iki hamuru Ust Uste koyun ve elinizle hafifce bastirin. Uzerlerine ¢irpilmis yumurta siriin seker ve badem
serpistirin. 200 derece firinda 50 dakika pigirin. Ekmek e@er fazla kararirsa tzerini aliminyum folyo ile 6rtin.
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