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BOGURTLEN SURUBU

1 kg. olgun bégdrtlen
1 limon
5 su bardagi seker

Sekere 6-7 su bardagi su ilave edip kaynatarak koyu kivama getiriniz Bégurtlenleri yikayip stizgegten gegiriniz.
Tekrar tel stizgegten gecirip, kaynayan suruba limon suyu ile beraber ilave ediniz.

Hafif hararetli 1sida kaynatarak koyu kivama getiriniz. Temiz, kuru ve ilik siselere bosaltiniz. Kapagini sikica
Ortlp serin bir yerde bekletiniz. lkram edilecedi zaman bir miktar alip suyla karistirarak surup haline getiriniz.
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Fotograf "bidik" tarafindan génderildi. 18.08.2020
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