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BOGURTLEN REGELI

Malzemeler:

1 kilogram bégurtlen
750 gram tozseker
2-3 damla limon suyu

Hazirlanisi:

Bogirtlenleri bol suda yikayin. Suyunu stizdiirln. lyice stizdiriimis bogirtlenleri bir tencereye alin. Uzerine
tozgeker serpin. Kisik ateste karistirmadan pigirin. Uzerindeki kopugi tahta kagikla alin. Ategten alin. Limon
suyunu ekleyip karistirin. lyice soguyunca kavanozlara doldurup kapaklarini sikica kapatin. Serin bir yerde
bekletin.
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