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BOGURTLEN REGELI

1.5 kg igin

Orta boy bir kavanoz
1 kg bégdrtlen

750 gram tozseker
2-3 damla limon suyu

Bogurtlenleri bol suyla yikayin. Suyu stizllene dek stizgegte bekletin. Tencereye aktarin. Uzerine tozgekeri ilave
edin. 1 gece bu sekilde bekletin. Ertesi glin kisik ateste bir saat pigirin. Hi¢ karistirmayin. Uzerinde olusan
kopugl tahta kagik yardimiyla temizleyin. Ategin tzerinden indirdikten sonra 2-3 damla limonsuyunu ekleyin.
iinana dek bekletin. Kavanozlara doldurun. lyice soguduktan sonra kavanozun kapagini sikica kapatin. Serin bir
yerde bekletin.
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