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BOGURTLEN RECELI (ADANA)

Fatma Arslantas

Yarim kilo bdgurtlen
Yarim kilo toz seker
1 bardak 1lik su
3 dis limon tuzu

Yarim kilo kadar irice toplanmis bégurtlenlerin yarisi bir tencereye konur, Uzerine sekerin yarisi serpilir, diger
yarisi konulur ve seker serpilir, bir gece boyunca suyunu salmasi beklenir.

Diger gun bir bardak ilik su eklenir ve bdgurtlenler ezilmeden karigtirilir, kaynamasi beklenir.

Kaynadiktan sonra (¢ dis limon tuzu eklenir ve yarim saat daha pisirilir. Kivamini alinca atesten alinir ve
tencerenin agzina tulbent drtllerek glinese konur.

Bir giin glineslendikten sonra cam kavanozlara doldurulur.
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