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BOBREKLI KUZU KOLU DOLMASI

150 gr margarin

1 adet kuzu kolu

2 adet bébrek

1 kilo piring

100 gr cam fistigi

50 gr kus GzUmU

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasidi karabiber

2 yemek kagidi targin

2 tatl kagigi tuz

Biraz bilyiik bir tencereye margarini yagini koyun. igerisine bébregi kiiciik dograyin. Onlar kavrulurken kug
Uzumu ve fistiklari ilave edin. Piringleri yikayip suyunu stizerek ekleyin. 1 bardak su ve tuzunu da ilave ederek
kisik ateste demlenmeye birakin. Kuzunun kolunun i¢ ve dig tarafini tuzlayarak karabiber ve tar¢in srdn.
Hazirladiiniz i¢ harci kuzu koluna doldurarak agzini dikin. Biraz da Uizerine salga sirUp firinda 1.5-2 saat kadar

pisirin.
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