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BOBREK VE CIGER SIS

MALZEMELER

500 gr Dana Boébregi (yaglari temizlenmis ve kusbasi dogranmig)
500 gr Kuzu Cigeri (kusbasi dogranmig)

4 Corba Kasigi Rafine Yag

1 Tath Kagig1 Kekik

1 Cay Kasig Tuz

Kahve Kasiginin Ucuyla Karabiber

YAPILIS TARIFI

BuyUk bir gukur tabakta rafine yagi, kekigi, tuzu ve biberi karistirip, bdbrek ve ciderleri oda sicakliyinda 4 saat
bu karisimin iginde bekletiniz. Izgaranizi yiksek sicaklikta kizdiriniz. Kusbasi ciger ve bdbrekleri bir ciger bir
bdbrek sirasiyla sislere gecirip, her tarafini 4'er dakika kizartiniz. Kizardiktan sonra, i¢inde yatirdiginiz karisima
bir kere bulayip, servis ediniz
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