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BOBOTIE (GUNEY AFRIKA CUMHURIYETI)

https://www.lezzetsirri.com

1 kg. kiyma

1 bas sogan

3 dilim tost ekmegi

1/4 litre sit

75 gr. kuru 0zim

3 ¢orba kagiJ! limon suyu

2 ¢orba kagi§i erimis

tereyagi

2 corba kasiJ! siviyag

10 adet kuru kayisi

12 adet badem

2 yumurta

2 tath kasig1 kayisi marmeladi

2 ¢orba kagsigi kori

1 ¢orba kasigi toz kirmizi biber

1 defne yapragi veya 1 limon yapragi
karabiber

tuz

servis igin:

3 ¢orba kagsiJi chutney

6 corba kasiJi kayisi marmeladi sosu
1 kii¢ik kase hindistancevizi rendesi
1 kliclk kase kiyilmig findik

Ekmekleri sitle 1slatin. Kiymayi derin bir kaba koyun. Siitle islatiimis ekmegi sikarak fazla sitiinG alin, kalan sati
atmayin. Ekmekleri kiymaya karistirin. Sogani soyun. Ufak ufak dograyin. Kuru kayisilari ki¢ik kiguk kesin.
Limonu sikin ve suyunu kayisilarin Gstiine doékdin.

Bademleri ince ince kiyin. Defne veya limon yapradim yumusatmak igin ilik suyla islatin. Tavada tereyagini eritip
siviyadi ekleyin. Kéri tozunu ve toz kirmizi biberi igine atip karistirin. Soganlari ekleyin ve sodanlar korinin ve
kirmizi biberin rengini alip

yumusayincaya kadar karistirarak kavurun. Soganlari kiyma ve ekmek karigiminin dsttine dokun. Kesilmig
kayisilari, kiyilmig bademleri, kuru Gzimleri, tuzu, karabiberi ve kayisi marmeladini ilave edip, hepsini birden
karistirin. Kayisi marmeladi yemeginize ¢ok 0zel bir tat verir. Malzemelerinizi iyice karistirdiktan sonra cam bir
firin kabina koyun.

Satun geri kalan kismini yumurtalarla ¢irpin ve yemegin Uzerine doékin. Defne veya limon yapragini kivirarak
baca gibi yapip yemegin Uzerine batirin. Orta ateste dnceden kizdinimig firinda 45 dakika pisirin.

Yemek pistikten sonra firindan ¢ikarin. Yemege bir bicak sokarak pismesini kontrol edebilirsiniz. Bigak
girdiginde yemek biraz yumusak olmali.

Yemeginizi yaninda Chutney, kiyiimis findik, hindistancevizi rendesi ve 6zel hazirlanmis Kayisi Marmeladi Sosu
ile birlikte servis yapin.
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