o -'u" H!.
"
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BiZIM MUTFAK SOGUK YOGURTLU ISPANAK CORBASI

1 paket Bizim Mutfak soguk yogurtlu ispanak gorbasi
5 su bardagi su

2 yemek kasigi yogurt

Tarif

Bizim Mutfak Soguk Yogurtlu Ispanak Gorbasi[?ni 4 su bardagi suya ilave edin. Kaynayincaya kadar karistirin.
Kaynadiktan sonra 10 dakika kisik ateste pisirin. Bagka bir kapta 2 yemek kasigi yogurt ve 1 su bardagi suyu
¢irpip ayran kivamina getirin. Soguttugunuz ¢orbaya ayrani ilave edip iyice karistirin. Soguk servis yapin.
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