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' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BiYOLOJIK SEBZE CORBASI (15 AY)

1 litre su

250 gr havug

500 gr patates

100 gr yesil sebze (Frenk maydanozu, su teresi, dereotu, maydanoz, bezelye i¢i, fasulye, pirasa, kereviz,

hindiba, rezene, semizotu ve karnabahar.

1) Sebzeleri ince ince dograyin.

2) finnda 1 saat veya didikllde 7-8 dakika pisirin
3) Mikserde ¢ekerek, ince elekten gegirin

4) Bir kremay bir tasim daha kaynatin.

Not: 2 glin boyunca buzdolabinda saklanabilir.
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