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BITIRGEN KAYISI YAHNISI (NEVSEHIR)

1 kg kuru ve ¢ekirdekli bitirgen kayisisi, Uzerine 6rtecek kadar su ile bir kaba islatilir. 500 g et kusbagi dogranir,
Uzerini Ortecek kadar suyla haslanir. Haglanan etler tereyagi ile kavrulur. Islanan kayisilarin ¢ekirdegi
(potletilerek) cikarilir, icleri isaret parmad ile dizeltilir. Diger yanda 150 g piring, Uzerini 6rtecek kadar suyla
haslanir ve kayisilarin iglerine doldurulur. Bir tencereye 250 g pekmez, bir bardak su, tuz, feslegen ve karanfil
konup 1-2 tasim kaynatilir. Hazirlanan kayisilar cémlege dizilir, Gzerine kavrulmus et ilave edilir. En son olarak
pekmezli su slizllerek etin Uzerine dokullr, 5-6 tagim kaynatilir. Arzuya gére sicak ya da soguk servis yaplilir.
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