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BIT BIT CORBASI (ESKISEHIR)

Kofte icin:

200 g az yaglh dana kiyma

1 su bardag ince bulgur

1 yumurta

1 sogan

Tuz

Karabiber

1 yemek kasigdi tereyadi
Corbaigin:

2 su bardagi haslanmis nohut

2 yemek kasigi un

3 tepeleme yemek kasigi yogurt
1 yumurta sarisi

4-5 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigi domates salgasi
Tuz

5 su bardag oda sicakliginda su
Uzeri icin:

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi kuru nane

Kéfte icin kiyma, bulgur, yumurta, rendelenmis sodan, tuz ve karabiberi bir kasede yogurun.
Karigsimdan minik toplar yapin.

Bir tavada tereyagini eritip kofteleri ekleyin ve tavayi sallayarak kizartin ve tavadan alin.
Tavaya salcayi ekleyip kokusu ¢ikana kadar kavurun ve altini kapatin.

Gorba icin bir tencerede zeytinyagdini kizdirip unu ekleyin ve kokusu ¢ikana kadar kavurun.
Suyu ekleyip topaklanmasi gidene kadar karistirin ve kaynamaya birakin.

Terbiyesi i¢in ayr bir kasede yumurta sarisi ve yogurdu ¢irpin.

Gorba suyundan iki kepge alip yavasca terbiyeye ekleyin ve hizlica ¢irpin.

Terbiyeyi ¢corbaya geri ekleyip hizlica karistirin.

Nohutlari, kéfteleri ve kavrulmus salgayi ekleyip surekli karistirarak kivamini bulana kadar pisirin.
Altin kapatip tuzu ekleyin ve karistirin.

Sos icin zeytinyagini kizdinp naneyi ekleyin, karistirip atesten alin.

Sosu ¢orbanin Gzerine gezdirin.
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