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BIT BIT CORBASI (ESKISEHIR)

250 gr. kiyma

2 su bardagi koftelik bulgur
1 adet rendelenmig kuru sodan
1 tath kasidi tuz, karabiber
2 tatl kasigi un

1 su bardagi yogdurt

1 adet yumurta sarisi

1 yemek kagigi margarin

1 tath kasidi salca

1 cay kasigi kuru nane

4-5 su bardagi su
Kizartmak igin; siviyag

Bulgur, rendelenmis sogan, kiyma, tuz ve karabiber genis bir kaba alinarak iyice yogrulur. Eller su ile 1slatip,
findik buyutkluginde koéfteler hazirlanir. Kéfteler siviyagda kizartilir bir kenara alinir. Bir tencereye su ve un alinir.
Kaynayincaya kadar surekli karigtirilir. Kizartilmig kéfteler eklenip 10 dakika kadar kaynatilir. Yogurda 1 adet
yumurta sarisi eklenip karistirilir. Istege bagh ezilmis sarimsak eklenir. Gorbanin kesilmemesi i¢in gorbanin
suyundan bir kepge alinip yogurdun igine dokulip karstirilir. Yogurtlu karisim yavasca ¢orbaya ilave edilip
kanstirilir. Bir tagim kaynatilip, tuzu ayarlanarak ocaktan alinir. 1 yemek kagigi sanayaginda 1 tath kasigi salca
cevrilip nane serpilir ve gorbanin Gzerine gezdirilir.
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