B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BISKUVILI MEYVE PURESI

2 paket yulafl biskivi
1 adet elma

1 adet greyfurt

1 adet muz

1 paket kremsanti

2 dilim balkabag:

2 adet taze hurma

Taze hurmayi rendeleyip bir kaba aktarin. icine haglanmis ve piire yapilmis bal kabagini ekleyip karistirin.
Dolapta donmaya birakin. Diger meyveleri kiip geklinde dograyip tizerine limon suyu sikin. Kremsgantiyi bir kabin
icinde karistirip tabaga terlestirin. Uzerine meyveleri kirllmig biskuvileri ve hazirladiniz kabakli ptreyi yerlestirip
servis yapin.
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