
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BİŞİ (TUNCELİ)

Çemişgezek Belediyesi

Yumurtaya yoğurt kıvamına gelinceye kadar un çalınır. Tavada erimiş tereyağı veya zeytinyağı üzerine kaşıkla
dökülerek pişirilir. Çatal, kaşıkla alınarak tabaklara konur, toz şeker ve tatlı ile yenir.
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