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Ekmek hamurundan yapilir , hamur yumurta bulykliginde yumaklar yapilir. Merdane ile kalinca agilir ,
kizdirlmig sade yagda kizartilir. Sicakken aralarina bal srllerek Ust tste konur ve dylece yenir. Bazen yufkalar
aralarina peynir i¢ konur , kapatilir. Puf béregi gibi kizartilarak yenir.
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