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BİŞİ (ERZURUM)

Erzurum İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Un, tuz, su ve mayayla yapılan hamur yoğrulur, küntlere (bezelere) ayrılan hamurlar açılarak kızgın yağda
kızartılıp sade olduğu gibi bal, pekmez vb. katıklarla da yenilir.
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