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BISCUITS

Tereyadi surilmis bu podagalar, Amerikanin en sade lezzetlerinden biri. Yapimi kolay olmayan bu ekmekler,
icinin yumusak ve kabarik olmasi i¢in hizlica davranmak gerekiyor. Gergek ismi biskuvi olarak biliniyor fakat bu
bildigimiz tatl biskiviler degil. Savas 6ncesi Giiney Bolgesinde Pazar gunleri, aksam yemegi igin 6zel olarak

ikram ediliyordu. Yumusak bugday unuyla hazirlanan bu ekmekler ne kadar lezzetli olsa da distk protein
iceriyor.
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