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BIR SAATLIK TURLU

400 gr dana kugbasi

2 adet sogan

2 dis sarimsak

2 adet havucg

2 adet patates

1 cay bardagi konserve bezelye
1 cay bardagi konserve misir

4 adet domates

1 tath kasidi tuz

1 ¢corba kasigi tereyagd

Tencere atese oturtulur ve mutfak alarmi 1 saate kurulur. Once et atilir, suyunu salmaya baglayinca tereyagi ve
ince kiyilmis sogan ve sarimsak atilir, bir kag tur gevrilir. Tavla zar bigiminde dogranmig havug eklenir. Sonra
5'er dakika arayla kusbasi seklinde dogranmig patates, bezelye, misir, rendelenmis domates ve tuz eklenir.
Kapak kapatilir, orta ateste. Mutfak alarmi ¢alana kadar yani bir saat dolana kadar pisgirilir.
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