—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BINBIR CICEK SOSLU KESME MAKARNA

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):

400 gram boru bigiminde kesme makarna,
1/2 kilo domates,

4 corba kasigi rendelenmis kaser peyniri,
ince ince dogranmis 1 dolmalik kirmizi biber,
1 avu¢ maydanoz,

1 adagay yapragi,

5-10 fesleden yapragi,

1 biberiye dall,

1 corba kasigi merzengds otu,

1 tath kasidi kekik,

1-2 yaprak tere,

6 corba kasi§i zeytinyad,

1 fiske toz sekeri,

yeteri tadar tuz ve karabiber.

Yapimi: Domatesin kabugunu soyup ¢ekirdeklerini ¢gikardiktan sonra ufak pargalara dogramali ve bir kusaneye
koymali. 2 gorba kasidi zeytinyagiyle kiyilmis dolmalik biberi, bir fiske toz sekerini, tuzla karabiberi de kattiktan
sonra kusaneyi kuvvetli bir atese oturtmal.

On dakika kadar karistirarak kaynattiktan sonra sal¢anin ategini iyice hafifletip bir saat kadar pisirmeli.
Maydanozu, adagayini, merzengQs otunu, biberiyeyi, kekigi, feslegen ve tere yapraklarini ince ince dograyip
karstirmali. Salgayi atesten indirmeden iki dakika dnce kiyilarak karnstirnlmis bu baharatl otlari tencereye atmall.
Birkag defa karistirdiktan sonra salcayi atesten almali. Beri yanda kesme makarnayi tuzlu kaynar suda diriligini
kaybetmeyecek kadar haslayip pisirmeli. Sonra suyunu stzip servis kasesine koymali. Atesten yeni indirilecek
salganin yarisiyle rendelenmis kaser peynirini ve zeytinyagdini Gstliine dékip harmanlamali.

Kalan salgayla da makarnalarin GstinU 6rttikten sonra tabagi sofraya ¢ikarip servis yapmali.
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