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BILDIRCINLI PIRING PILAVI

500 gram piring (2 bardak)

30 gram margarin (1 1/4 gorba kasigi)
750 gram su (3 bardak)

200 gram domates (1 blyUk)

80 gram sadeyagi (4 ¢orba kasig)

6 adet bildircin

Tuz

1 Tuyleri yolunmus, 6 bildircinin Ustlerine, islatiimis bez gezdirmek suretiyle, derisine yapisik olan bitln tiyleri
temizlemeli ve hayvanlarin gerilerinin alt kisimlarini bigakla deldikten spnra i¢e-rive parmak sokmak suretiyle
iclerini temizlemeli, Gstlerini ovalarcasina tuzlamali, sonra bunlari; iginde kizdirimig bir buguk silme ¢orba kasidi
margarin olan tavaya atarak bildircinlarin her bir taraflari nar gibi oluncaya kadar 5 dakika pigirmeli, bir tabagda
alarak sicakca bir yere birakmali, yagina da 3 bardak su ilave ederek, pilavi pisirmek Gzere bir tarafa ayirmaldir.
2 Sonra bir tencereye; 4 silme ¢orba kasigi sadeyag koyarak az kizdirmali, sonra buna; ayiklanmig ve Ustine 6
bardak sicakca su ilave ederek soguyuncaya kadar suda yatirilmis, suyu dékilmuis, duru suyu ¢ikincaya kadar
3 - 5 kez yikanmisg ve iyice stizllmUs 2 tepeleme bardak piring ilave ederek, 10 dakika kadar kavurmali, sonra
buna; bildircinlan kizartmis oldugumuz yaglh su ile, soyulmus ve ki¢ik dogranmis 1 blyik domates, 1 silme
corba kasidi da tuz katarak, tencerenin kapagdini kapatmali ve piringler sularini gekinceye kadar dnce kuvvetlice
sonra da orta kuvvetteki ateste olmak Uzere pilavi pisirmelidir.

3 Suyunu ¢ekince; ¢ok kiglk ateste yarim saat kadar demlenmeye birakmali ve iyice bir karigtirdiktan sonra
tabaga almali ve Ustiine bildircinlari oturtulmus olarak servis yapmalidir.

Not: Firin yoksa; tavaya 1 kahve fincani su ilave ederek, kapagini kapatmali ve kiglk ateste 10 dakika, ya da
bir ceyrek saat pisirmelidir.
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