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BILDIRCINLI KAZ DOLMASI

THY Skylife

1 adet butiin kaz

8 adet bildircin

500 gr piring

180 gr tereyagi

Y2 su bardagi zeytinyagi

2 yemek kasigi tuz,

1 tath kasidi beyaz toz biber
2 adet kabuk tarcin

1 cay kasigi yenibahar

3 yemek kasigi fistik

2 yemek kasigi kuglizima

4 adet defneyaprag!

4 demet dereotu

5 yemek kasigi dogranmig kaz ve bildircinlarin cigeri.

Kaz ve bildircinlar ayiklanir, i¢i bosaltilir tyleri yakilarak su ile yikanir.

Kaz firin tepsisine alinarak tuz, beyaz toz biber, defneyapragi ve zeytinyag ile iyice soslanir. Uzeri yagh kagit ile
kapatilir. 170° C firnda 2.5 saat sureyle pigirilir. Pismeye yakin folyo kagidi ¢ikarilir. Bildircinlar da firin tepsisine
alinarak tuz, beyaz toz biber, defneyapradi ve zeytinyadi ile iyice soslanir. Uzeri yagl kagit ile kapatilir. 170° C
firnda 1 saat 20 dakika sureyle pisirilir. Pismeye yakin yaglh kagit ¢ikarilir. Dider tarafta i¢ pilavi hazirlamak i¢in
6nceden islatilan piring yikanir ve suyu siizdirdllr. Tencerede tereyaginin yarisi eritilip gam fistigi ilave edilip 2
[ 3 dakika kavrulur. ince dogranmis kuru sodan eklenerek soganlar pembelesinceye kadar kavrulur. ince
dogranmig kaz ve bildircin cigerleri eklenip 2 dakika kavrulduktan sonra tuz, beyaz toz biber, kabuk targin,
yenibahar, islanmig ve suyu stizilmis kus tzimu ilave edilip suyu dokuldr. Agir ateste kaynamaya birakilir. Geri
kalan tereyadi ayri bir tencere eritilir. Suyu stizdirdlen piring tencereye bosaltilir.

Agir ateste yaklasik 10 [?) [? 12 dakika kavrulduktan sonra, kaynamakta olan cigerli karisim kavrulan pirincin
Uizerine dokullr. lyice karistirilip kapagi kapatilir. Agir ateste demlemeye birakilir. ig pilav suyunu cekip
demlendikten sonra dogranmis dereotu ilave edilerek karigtirilir. Tepsiden alinan bildircinlarin igi hazirlanan
pilavla gok siki olamayacak sekilde doldurulur. Tepsiden alinan kaza biraz pilav ve bildircinlar doldurulur. g
doldurulan kaz firin tepsisine alinip tekrar firinda 180° C[?lde 5 dakika kizarmasi igin bekletilir.
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