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BILDIRCIN YUMURTALI GOCE GORBASI (ZONGULDAK)

https://www.kulturportali.gov.ir

45 gr misir nigastasi

4 adet bildircin yumurtasi
100 gr haglanmig misir
100 gr haglanmig fasulye
50 gr kalin bulgur

60 gr tereyadi

11tsu

60 gr domates salgasi
150 gr sodan

Tuz

Karabiber

Bildircin yumurtalarini haglayip bir kenara ayiriniz.

Kip kip dogranmig soJanlari sal¢a ile birlikte tereyaginda kavurunuz.

Suyunu ilave ekip 2-3 dk kaynatiniz.

Karigimin tizerine énce bulguru sonra misir ve fasulyeyi ekleyerek karistirmaya devam ediniz.
Bir kapta az miktar su ve nigastayi karigtiriniz.

Yemegin Uzerine ddkerek, Uzerine tuz ve karabiberi ekleyiniz ve 25 dakika karigtirarak pisiriniz.
Yumurtalari ikiye kesin ve ¢orbayi ocaktan almadan énce ilave ediniz.

Tabaklara alarak servis ediniz.

© lezzetler.com tarif no:146548 « adi:Bildircin Yumurtali Géce Gorbasi (Zonguldak) « génderen:ADNAN - indirme tarihi:25.04.2025 - 16:55


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bildircin-yumurtali-goce-corbasi-zonguldak-vt106358
https://www.kulturportali.gov.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/bildircin-yumurtali-goce-corbasi-zonguldak-146548.jpg
http://www.tcpdf.org

