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BILDIRCIN SISTE

12 adet bildircin

12 adet blyik asma yapragi

Tuz _

EKMEKLERI:

12 Ince dilim francala

100 gram margarin, ya da rafine gicek yadi (5 ¢orba kasigr)

1 Kabuklari ¢ikariimig, orta kisimlarindan yarim parmak inceliginde dilimlere kesilmis 12 adet francalayi, icinde
kizdinimig 5 silme corba kasigi ¢icek ya da margarin yagi olan tavaya atarak, birer taraflari pembelestikten
sonra, diger taraflarini gevirmek suretiyle francalalar kizartmak ve iyice stizilmUs olarak yagdan ¢ikararak
servis tabagina yerlestirmeli ve bir tarafa birakmalidir.

2 Diger taraftan da tuyleri temizlenmig 12 adet bildircinin Ustlerine islatiimis bez ile hafif¢ce ovalamak suretiyle
Uzerlerine yapismis olan tiyleri temizlemeli, sonra da bunlarin gerilerinin alt kisimlarindaki boslugu bir bicakla
delercesine kestikten sonra, buradan iclerine, parmak sokmak suretiyle bigimlerini bozmadan iglerini
temizlemelidir.

3 Sonra, i¢leri temizlenmis bildircinlari, tuzladiktan sonra her bir bildircini enine dogdru blyikge birer asma
yapragina sarmak ve baglamak suretiyle bedenlerini gérinmez hale getirmeli, sonra da bunlari uzunluklarina
dogru ikiser - Uger olmak Uzere siglere dizdikten sonra, bu sisleri; harll kdmdir atesinin 4 - 5 parmak
yUksekliginde bir yerine oturtmak ve yapraklarin bir taraflari yanarcasina kizardiktan sonra, diger taraflarini
cevirmek suretiyle bildircinlar 10-12 dakika arasinda pigirmeli, sonra da bunlar tabaktaki kizarmig ekmeklerin
Ustlerine oturtmak suretiyle servis yapmalidir.

NOT: Altlarina kizartilmig ekmek yapmadan, bildircinlari tabaga koymak suretiyle de servis yapilabilir.
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