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BILDIRCIN IZGARA

5 adet bildircin
Tuz
Karabiber

Bildircinlarin tiylerini yolup, i1slak bir bezle iyice silin. Yikayip, kuruladiktan sonra ortalarindan ikiye kesip, igini
temizleyin ve kemiklerini ¢ikarin. Sert bir cisimle ( merdane, et tokmagi vs.. ) ile etleri ezip yassiltin. Daha sonra
tuzlayip, 1zgaraya koyun. Bir tarafi, pisince diger tarafini gevirip, pisirin. Tuz, karabiber serpip, servis yapin.
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