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BILDIRCIN DOLMASI

Nilgtn Tatl

7-8 adet bildircin

2 adet ince kiyllmis kuru sogan

1 cay bardad kabuklari soyulmus badem

2 su bardagi piring (ihk suda bekletilmig, stiziimis)
Yeterince tuz ve karabiber

1 cay kasigi tarcin

1 ¢corba kasigi nar eksisi

2 ¢orba kasi@i kuru Gzim

3 ¢corba kagsiJi tereyagdi

1 su bardag sicak su

Tencereye koydugunuz yagda sogani pembelestirin, ardindan pirinci, tuzu, karabiberi, tar¢ini, Gzm( ve bademi
koyup sicak su ilave edin. Pirincin suyunu cektirin, daha sonra nar eksisi ve bal ilave edin.

Diger tarafta 2 kagik tereyaginda bildircinlar pargalamadan ve derisini zedelemeden arkali kizartip firn
tepsisine koyun. Iglerine, yapmis oldugunuz pilavdan yeterince doldurup kirdanlarla agizlarini birlegtirin. Firinda
veya tencerede 1 su bardag sicak su ilave edip bildircin yumusayincaya kadar pisirin. Uzerine ve yanina
domates, nane ve sogan halkalari ile sUsleyip servis yapin.

Not: Birgok Osmanli sultaninin ava merakli oldugu, 6zellikle Fatih Sultan Mehmet[?lin sik sik ava giktigi rivayet
edilir. Fatih, daha ziyade Beykoz ve gevresinde avlanmayi severdi. O dénemlerde Beykoz ve ¢evresinde,
maalesef glinimize kadar gelememis olan Binis Kasirlarinda avlandiktan sonra mola verir, hizmetkérlar da
avlanan hayvanlari pisirerek Sultan[?]a ikram ederlerdi. Bu dénemde av hayvanlarindan bildircin, giivercin ve
yaban &rdekleri ile yapilan enfes yemekler sofralari sislerdi. Fatih Sultan Mehmet[?]in yani sira IV. Mehmet (Avci
Mehmet), Abdllmecid ve Il. Abdllhamit[?]in ava son derece merakli oldugunu biliyoruz. Bu padisahlar, av
sonrasinda, Binis kasirlarindan olan lhlamur ve Aynalikavak kasirlarini kullaniimiglardir.
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