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BILDIRCIN AVCI KIZARTMASI

Bıldırcınları temizleyiniz, tuzlayıp, biberleyiniz, biraz tereyağı bir yaprak defne, kıyılmış maydanoz, sarımsak ve
mantarla beraber tencereye atınız, kuvvetli ateşte kızartınız. Bir kaşık un serpip biraz çevirdikten sonra bir
miktar su yahut etsuyu koyunuz, orta ateşte yavaş pişirip sahana diziniz. Defne yaprağını çıkarınız, suyun yağını
alıp bıldırcınların üzerine dökünüz.
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