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BIFTEKLI KUSKONMAZ VE KOPUKLU TERE

1 kilo beyaz kuskonmaz, 2 yesil sodan, 1 bag tere, 20 g tereyadi, 300 ml sigir etsuyu, 2 yemek kasigdi eritilmis,
sertlesmis tereyag, 2 biftek (350ser g), karabiber, 200 g taze krema, tuz, yarim limon suyu.

Kuskonmazlari baglarina kadar soyun, sertlesmis uclarini kesin. Soganlari kiyin, tereyi yikayip ayiklayin,
yapraklarindan garnitdr icin ayirin. Tereyagdini kizdirin, soganlar hafif 6lddrin. etsuyunu ilave edin. Sosu hafif
kisik ateste 15-20 dakika pisirin, suyunu ¢ektirin. Eritilmis tereyadini baska bir tavada kizdirin, tizerine biber
sUrtimus etleri alth Gstll olarak 8-10 dakika kizartin. Etleri tavadan ¢ikarip yaldiza sarin ve sicak tutun. Ayni
zamanda kuskonmazlari bol tuzlu suda 15-20 dakika haslayin. Suyunu ¢gekmis sosu krema, tuz, karabiber ve
limon suyu ile karigtirip bir tasim kaynatin, tereyi atin, mikserle karistirin. Etin kemiklerini ¢gikartin. Eti dilimleyin,
kuskonmaz, sos ve tere yapraklari ile sunun.
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