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BIFTEK TAVASI

50 gr. biftek
1 kasik yag
Tuz

Yagi bir tencereye koyup iyice kizdiriniz.

Biftekleri yagda kuvvetli atese koyup 3-4 dakika pisiriniz.

Sonra dikkatlice gevirip diger ylz0 de 3-4 dakika pigiriniz.

lyice kizarmig etleri servis tabagina alip Gzerine tuz serpip tavada kalan yagi Uzerlerine dokip servis yapiniz.
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