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TAVADA BIFTEK

4 adet biftek

1 corba kasigi margarin
2 sogan

1 dis sarmisak

1 havug

2 ¢orba kasiJi un
1/2 bardak et suyu
2 domates

100 gr. mantar

1/2 limon suyu
Maydanoz

Tuz

Karabiber

Bifteklere bolca tuz, karabiber serpilir.

Margarin tavada kizdirilir, etlerin her iki ylizi de iyice kizartilir.

Atese dayanikli bir kaba konur. Halka halka kesilmis soganlari, dévilmus sarmisagi, rendelenmis havug tavaya
konup 10 dakika kisik ateste pigirilir.

Un Gzerine serpilir.

Et suyu ilave edilir. Bifteklerin Gzerine dokulir.

Kabuklar soyulup dérde bélinmuis domatesler, mantarlar ilave edilir, 20 dakika kisik ateste pigirilir.

Kiyilmis maydanoz serpip servis yaplilir.
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