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BIFTEK SARMA

1 adet sogan

1 adet havug

1 cay kasigi karabiber
yeteri kadar kimyon
yeteri kadar tuz

250 gr kiyma

6 adet biftek

1 cay kasigi bezelye

1 corba kasigi salca

1 su bardagi su

1 corba kasigi margarin

Sogani, havucu rendeleyelim. 1 cay kasigi karabiber, kimyon, tuz ve kiymayi derin bir kabin iginde yoguralim. 1
cay bardag bezelyeyi ekleyelim. 6 adet biftegin igine, hazirladigimiz harci dolduralim. Biftekleri rulo biciminde
saralim. Biftegin kenarlarini kiirdanla tutturalim. Iglerini doldurdugumuz biftekleri, margarin ile hafifce
yagladigimiz tepsiye dizelim. 1 ¢orba kagi§i salgayi, 1 su bardagi suya karigtiralim. Bifteklerin tizerine dokelim.
Onceden isitilmis 180 derecelik firinda 20-25 dakika pisirelim. Firindan ¢ikardiktan sonra kirdanlari bifteklerden
¢ikarip, servis yapalim

Fotograf "Goksen" tarafindan génderildi. 26.03.2015
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