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BIFTEGIN DOVULMESI

1 BIFTEGIN ACILMASI: Biftegi kesme tahtasinin istiine koyup, bir kenarindan elinizle tutun. Obiir elinizdeki
keskin bigakla, biftegi yatay olarak kenara gelinceye kadar kesin (ama kenari keserek 2 pargay! birbirinden
ayirmayin). Ustteki pargayi, alttakinin ucuna, bir kelebegin kanatlari bigiminde agin.

2 BIFTEGIN DOVULMESI: Acilmis bifte@i plastik film Gstline yatirip, Gstline ikinci bir plastik film tabakasi serin.
Tahta (yada demir) bir et tokaciyla ya da genis yizIU bir bicagin ylzuyle, istediginiz kalinliga gelinceye kadar

dévin.
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