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STRAGONOF

https://www.fakir.com.tr

1 kg. kontrafile

10 adet mantar

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

150 gr. krema

1 yemek kagigi hardal
2 yemek kasigi zeytinyagi
1 yemek kasigdi tereyagi
% muskat rendesi

1 su bardagi et suyu

2 adet salatalik tursusu
Tuz

Karabiber

Et ile salatalik tursusunu ince seritler halinde kestikten sonra sogani da yemeklik olarak dograyin. Sarimsagi
ince kiydiktan sonra, mantarlari da temizleyip ince ince kesin.

Cuisinier&apos;i agtiginizda ekranda goériinen pisirme mendlerinden “Sote” segenegine gelin. “Baslat” tusuna
2-3 saniye basilli tuttugunuzda pisirme islemi baglar.

Cuisinier’in pisirme haznesine zeytinyadi ilave ederek etleri ekleyin ve her yeri esit renk alana kadar gevirerek
pisirin. Sonrasinda suyu ilave edip mantar, sogan, sarimsak, muskat rendesi ve salatalik tursusunu da
ekledikten sonra soganlar yumusayincaya kadar pisirin. Soganlar da pistikten sonra lizerine su ve hardali
ekleyerek tim malzeme 6zlesene kadar karistirin.

Bu arada farkl bir karistirma kabina aldiginiz kremanin igine etin suyundan birkag¢ kasik alip iyice karistirin ve bu
karigimi etlerin Uzerine ddkerek tereyagi ekleyin. Kapagi kapali olarak bitig sinyali gelene dek pisirin.
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