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BICIK (TUNCELI)

Malzemeler:
hamur icin:
un

tuz

maya

yeteri kadar su
vag
sosigin:
tereyagi
sarimsak
ayran

Yapihgr:

Once hamur yogrulur ve genisce bir kaba yayilir, firina strdlir normal ekmek gibi pisince firndan alinarak
sogutulur. Tepsiden ¢ikarmadan ekmegin ici oyulur ve ¢ikan ekmek parcgalari ufaltilarak tekrar tepsinin igine
konur.

sos yapiligi: sarimsaklar ezilir ve ayran ile karigtirilir elimizdeki sarimsakli ayrani daha énce hazirladigimiz
ekmegin Ustlde gezdirerek ekmege ayranin yedirilmesi saglanir daha sonra bir tava icine istediginiz kadar
tereyagini koyarak eritip ayranh ekmegin Uzerinden gezdiriniz. sicak servis ediniz.
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