—
)o RV . -
= / Yiyiniz iciniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31) . o .
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BICAKLAR VE DIGER ALETLER

Bicakta aranan 6zellikler, kesen kisminin ¢ok keskin olmasi, carpmaya vurmaya karsi koyabilmesi, kiyma
bicaklari disinda digerlerinin bikllebilen cinsten olmasi gereklidir. Bicak yapimi icin maden ¢esidi azdir. Bunlar,
cilasiz ¢elik, paslanmaz celikten olmalidir. Sik sik bileyerek kullanmalidir. Sap kismi sert bir agacindan kemik
veya pilastik olabilir. Bicak sapi ne teneke kutu acacagi ya da tornavida degildir. érnegin, bazi kisiler patatesi
bicak yerine dzel bir aletle patates soyacagi ile temizlemeyi tercih ederler. Bdyle bir alet hem daha siratli kabuk
soyar ve hem de ekonomiktir. Teneke kutu agacagy, iki uclu ¢atal ve baska ¢atallarda mutfakta Iizumlu olan
ufak-tefek gerecler arasinda sayilabilir. Yuvarlak disk seklinde pasta tenceresi icindeki karisimlari siyirmak alet
¢cok gereklidir. Pilastik, kaugukdan olabilir. Tirtilll ekmek bigaklarinada ihtiya¢ vardir. Sanddéviclerin tzerine
konan susler igin sivri u¢lu bigaklarada ihtiyag vardir.
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