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BIBERLI TAVUK RULO

4 adet tavuk biftek

1 adet kirmizi kdz biberi
1 corba kasigi salca

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
1 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz

Tavuk biftekler tezgaha yaiyilir. Uzerine sirasiyla salca, zeytinyad siiriiliir, tuz serpilir, ezilmis sarimsak
paylastirilir. Kozlenmis kirmizi biber dikey olrak kesilir ve bifteklere konur. En son rulo yapilir. Yaglanmig firin
kabina dizilir. Uzerine biraz salga ve zeytinyaagi strtlir. Onceden isitiimig 190 derece firinda kizarana kadar
pigirilir.
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