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BIBERLI TAVUK GOGSU

250 gram pili¢c gégus fileto
2 adet kapya biber

1 adet kuru sogan

5 adet kultir mantari

250 gram taze ispanak

5 adet kuru domates

Bir tutam taze baharat

1 cay kasigi tuz

Yarim ¢ay kasigi karabiber
4 corba kasigi zeytinyagi
70 gr mozzarella peyniri
Bir tutam taze baharatlar

1 ¢corba kasigi un

Pilic gdgsu agip ince sekilde ddvin. Tuz, karabiber ve taze baharatlarla marine edin. Kézlenmis ve ¢ekirdekleri
¢ikartilmis kapya biberleri ince dilimlenmis mozzarella peynir arasina koyarak sarin. Bir tava i¢erisinde
zeytinyagi kizdirilip sarilan pilice kizgin yagda miihirleme yapilir. 180°[?|de isitiimis firinda 15-20 dakika pisirilir.
Halka seklinde kesilmis soganlar unlanip kizgin yagda kizartilir. Sotelenmis mantar ve Ispanak, kuru domates
egliginde Uzerinde sogan ve grevy sosu dokulerek servis edilir.

Grevy sosun yapiligi: Tavuk kemikleri, sodan, sarimsak, taze biber, defneyapragi, sap kereviz, havug ve kabak
kavrulup su ilave edilir. 4-6 saat kaynatip ¢ektirin. Lezzeti ayarlanip servise sunulur.
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