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BIBERLI PEYNIRLI BIFTEK SARMASI

8 dilim inceltilmis biftek

2 adet kirmizi salcalik biber
200 gr lor peyniri

Yarim demet maydanoz

2 corba kagsigl domates puresi
25 gr tereyagi

Tuz

Karabiber

Biberleri kbzleyip soyun. Maydanozu yikayip yapraklarini kiyin. Biberleri incecik dograyin. Lor peynirini bir kaba
alip kiyilmig maydanoz ve dogranmig biberlerle karistirin. Tuz ve karabiber ilave edin. Hepsini birlikte karistirin.
Bifteklerin her birini 20x20 cm ebadinda aliminyum folyo parc¢alarinin Gzerine agin. Ortalarina peynirli biberli
karisimi paylastirip etleri rulo yapin. )

Folyoya sikica sarip kapatin ve firin kabina dizin. Uzerine 2 su bardagi kadar su ilave edip 6nceden isitilmis 180
derece firinda 30 dakika pigirin.

Tereyagini bir sos tavasinda eritip domates puresini ekleyin. Yarim bardak sicak su ile sos kivamini alana kadar
pirigirin. Tuz, karabiber ilave edip ocaktan alin. Biftek sarmalari folyolardan ¢ikarip servis tabagina alin.
Domates sosu ile birlikte servis yapin.
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