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BIBERLI PATLICAN SALATASI

2 kemer patlican

2 kirmizi dolmalik biber

3 yesilbiber

2 sogan

3 dis sarimsak

1 cay kasigi seker

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
Baharat

Sebzeleri 6ncelikle ¢ok iyi yikamak gerekiyor ¢link( kabuklariyla birlikte pisirecedimiz i¢in bu dnemli. Patlicanlari
ve kirmizi dolmalik biberi irice dograyin. Tavada sarimsagi zeytinyaginda ¢ dakika kadar cevirip Uzerine halka
seklinde dogranmig sodani ekleyin. Biberleri, patlicani ilave edin, biraz kavurun. Sekeri ve baharati serpin,
kapagdini kapatip 15-20 dakika pismeye birakin. Makarna ya da etin yaninda soguk ya da ilik olarak sunulabilir.
Bulgur pilavi ve cacikla da iyi gidiyor.
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