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MISIRLI MEKSIKA GUVECI

Posta Gazetesi

4 corba kasig! zeytinyad!

1 corba kasigi kirmizibiber
1 tath kasidi pul biber

| corba kasigr kimyon

1 corba kasig kekik

1 cay kasigi kignis

Tuz

Karabiber

3 su bardagi su

1 adet kuru sogan

4 dis sarimsak

1 adet sivri biber

2 adet domates

2 corba kagsiJi domates salcasi
1 corba kagigi limon suyu
1 cay bardagi barbunya

1 cay bardagi misir

Yarim kg. dana kugbasi

1 cay kagigi misir nigastasi
Uzerine:

Rendelenmis kasar peyniri

Barbunyalari bir gece evvelden islatarak ertesi giin haslayin. Etlerinizi, kiip dogranmis soganlarla beraber,
suyunu birakip gekene kadar kavurun. Salga, kiip domates, biber ve sarimsakla etleri soteleyin. Suyunuzu
ekleyin ve etler yumusayincaya kadar pisirin. Ayri bir kasede, nisasta ve 1 ¢ay bardagdi suyu karistirin. Kaynayan
tencerenize ekleyin. Barbunya ve misirlari ekleyip, misirlariniz yumusayincaya kadar pisirin. Baharat ve limon
suyunu ekleyin, peynir serperek servis yapin.
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