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COKELEKLI BIBER DOLMASI

MillT Egitim Bakanhg

1 kg ¢Okelek

1 kg yesil biber
Maydanoz

1-2 domates

2 su bardagi sivi yag
2 dig sarimsak

Biberler yikanir, ayiklanir, kurulanir.

Maydanozlar dogranir, ¢okelegin icine konur karigtirilir.

Biberlerin icine ¢dkelek doldurulur.

Doldurulan biberlerin agzi domatesle kapatilir.

Bol yagda kizartilir.

Domatesler rendelenerek dévilmis sarimsakla birlikte yagda kavrulur.
Hazirlanan sos, kizarmig biber dolmalarinin Gzerine dokulerek servis edilir.
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